
七塚体育センター（かほく市白尾ナ97番地）

Ｕ－９（小学3年生以下。女子に限りオーバーエイジの参加可。）

　※試合中は常時指導しうる責任ある指導者、もしくは保護者が帯同すること。

１チームの参加費を２,０００円/日とする。

・５人制でＧＫを置く。交代要員の制限はない。

・日本サッカー協会のフットサル競技規則に準ずる。

・試合時間は１４分（７分ハーフ、インターバル２分）のランニングタイム

・ローカルルール

　　※GKへのバックパスはOK。

　　※ゴールクリアランスやキックインの際、多少足がラインを越えてもOK。

　　※ゴールクリアランスの際、ハーフラインを越えてもOK。

　　※ボールは、サッカー用３号軽量球を使用する。（本部が用意）

・１人審判制を採用する。２人制で行ってもよい。

・指導者もしくは責任のある判定のできる方。（資格の有無は問いません）

・すねあて、ユニフォーム（ビブス可）を着用すること。

・試合時間に遅れないように集まりましょう。

・怪我などの対応は本部ではしません。各チームで責任をもってお願いします。

・試合の入替時間が３分しかありません。試合時間が遅れないよう各チームの

　ご協力でスムーズな運営をよろしくお願いします。

・体育館周辺の林にハチの巣があるそうです。注意してください。

　また、ハチの侵入を防ぐため、窓は開けないでください。

河北台サッカークラブスポーツ少年団 事務局　桶作　剛

　携帯　　０９０－１３１３－９２２６

2016.10.29 はまなすリーグ（Ｕ-９） 実施要項

会　　　場：

参　加　費：

競技規定　：

　Email　 kahokudai_sc@yahoo.co.jp

　Email　 kahokudai.sc@gmail.com

カテゴリー：

審　　　判：

そ　の　他：

問い合わせ：



はまなすリーグ（Ｕ－９）日程表

１０月２９日（土）　開場　12：30

試合会場：七塚体育センター（かほく市白尾）

試合時間：7分－(2分)ー７分

時間 審判

12:30～12:55 練習・アップ

13:00～13:16 羽咋 - 高松 河北台Ｂ

13:20～13:36 金沢城北 - 河北台Ａ 羽咋

13:40～13:56 河北台Ｂ - 羽咋 金沢城北

14:00～14:16 高松 - 金沢城北 河北台Ｂ

14:20～14:36 河北台Ａ - 河北台Ｂ 高松

14:40～14:56 羽咋 - 金沢城北 河北台Ａ

15:00～15:16 高松 - 河北台Ａ 羽咋

15:20～15:36 金沢城北 - 河北台Ｂ 高松

15:40～15:56 河北台Ａ - 羽咋 金沢城北

16:00～16:16 河北台Ｂ - 高松 河北台Ａ

※16:30分までに退出お願いします。

※内履きシューズをご用意ください。

※荷物置き場、応援は２階です。

※２階には、ウェイトトレーニングスペースがありますが、絶対に入らないでください。

　　特に選手や応援の小さなお子様が入らないように注意してください。

※コート以外の場所ではボール使用を禁止します。

対戦カード



会場： 七塚体育センター（かほく市白尾ナ97番地）

会場位置図

周辺拡大地図

のと里山海道白尾IC下車。側道へ。
（本線（バイパス）に乗ってしまうと4ｋｍ以上先まで降りられません。特に能登方面からお越し方は注意）


